
 

 

 

総体・コンクールが近づきました 
 

「勝ちに不思議の勝ちあり、負けに不思議の負けなし」 

この言葉の意味は、「負けるときは、負けにつながる必然的な要因 

があるが、どうして勝ったのかどうも思い当たらないという不思議な 

勝ちがある」いうことです。                    ＜壮行会の応援の様子＞ 

プロ野球、南海、ヤクルト、阪神、楽天で監督をし、2020 年２月に84歳でなくなった野村 

  克也監督の名言と言われています。しかし、原典では、18 世紀に現在の長崎県の平戸藩主であっ 

  た松浦静山(1760～1841)の言葉と言われています。             

  いよいよ部活動の総決算「総体」・「コンクール」が始まります。もうすでにテニス部は個人の戦 

 いがありました。全力を出し切って、よいゲーム運びができたでしょうか。 

  さて、これから負けたら終わりの戦いに挑むことになります。勝負は時の運とも言われますが、 

それだけではないように私は思います。なぜかというと、不思議なことが起こるチームや人には、 

何かしら日々の練習に臨む態度であるとか、学校生活でルールやマナーが自然と身についていて、 

当たり前のことが当たり前にでき、第三者的に見て、心に余裕があるように思えるからです。 

ではどうすればそのような不思議な勝ちに巡り合えるのでしょうか。どのような気持ちで大会に 

臨めば、自分の力が発揮できるのでしょうか。それは、プレーヤーとして監督として部活動に取り 

組んできた私の経験上、「平常心」で臨むことが一番だと思います。そして、自分を信じ、仲間を信じ、 

深呼吸して、無心になってやってみることだと思っています。また、自分の心が落ち着くルーティン 

を日ごろから身につけておくことが大事だと思います。そして、合言葉は「大丈夫！ やればできる！ 

必ずできる！ 絶対できる！」です。さあ、覚悟を決め、勝負に挑んでください！プラスの考え・ 

発言はあなたの支えになります。各大会でみなさんの力が発揮され、胸を張って、堂々と神河中学校 

に帰ってくることを楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

＜１・２年応援歌＞   ＜選手宣誓＞      ＜入場行進＞      ＜吹奏楽部演奏＞ 

総合体育大会・吹奏楽コンクールに向けて、壮行会を行いました。上の写真のように、各部の代表が大会に臨む 

意気込みや抱負を述べました。力強い言葉に、期待を感じるとともに、全校生で応援していく気持ちを一つにする  

良い機会となりました。どの部も悔いの残らないように、今までの練習の成果を精一杯発揮して欲しいです。 
 

トライやる・ウィークお世話になりました 
 ６月３日～８日、２年生がトライやる・ウィークを実施しました。今年度も多くの事業所にご協力 
いただき、生徒は様々な職種から体験先を選択し、指導ボランティアの方々にお世話になり、充実し 
た活動を行うことができました。また、実施に際しまして、ご支援いただいたトライやる・ウィーク 
推進委員会の皆様にも大変お世話になりました。感謝申し上げます。ありがとうございました。 
おかげさまで、生徒たちは事業所の方々や地域の方とふれあい、ご指導いただいて、生き生きと活 

動していました。この 5日間の貴重な体験は、きっと心に残るとともに、感謝の気持ちをもって将来 
に生かしていくことと思います。ご協力いただきました事業所の皆様、ありがとうございました。 
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 ※ＳＣ：スクールカウンセラー来校日               ＊定時退勤日 

 
＊学校閉庁日の連絡は、神河町教育委員会(34-0212)へお願いします。 

 

一生懸命と一所懸命 
 【一生懸命】（いっしょうけんめい）…  命がけで事にあたること。また、そのさま。 

【一所懸命】（いっしょけんめい）…（1）中世、一つの領地を命をかけて生活の頼みとすること。 

また、その領地。 

（2）命がけで物事をすること。また、そのさま。必死。 

「一生懸命」も「一所懸命」も、どちらも「命がけで物事をする」意味があることが分かります。それだ

け事に対して真剣に向きあっているということです。この姿勢を大事にして過ごしたいものです。 

日 月 火 水 木 金 土

7/1 2 3 4 5 6

生徒朝礼・登校指導 中播総体 中播総体 中播総体 週番引継ぎ 中播総体

中播総体（卓球・個人） （卓球・団体） （バスケットボール） （バスケットボール） 中播総体 （ソフト・テニス団体）

SC （野球）

7 8 9 10 11 12 13

中播総体 生徒朝礼 週番反省 中播総体

（ソフト） SC PTA役員会 中播総体 （陸上・バレー・野球）

（バスケット・野球） （サッカー・バスケ）

14 15 16 17 18    ＊ 19 20

中播総体 中播総体 登校指導 いのちの大切さ学び教室（２年生） １学期終業式

（陸上・バレー） （バレー・野球） 期末懇談会（１日目） 期末懇談会（２日目） 期末懇談会（３日目） 職員会議

（サッカー） 短縮４時間授業 短縮４時間授業 短縮４時間授業

21 22 23 24 25 26 27

県総体 ノー部活デー 県総体 県総体

抽選会 （陸上・テニス） （陸上・テニス・サッカー）

（ソフト） （バレー・バスケ・野球・ソフト）

28 29 30 31 8/1

県総体 県総体 県総体 西播吹奏楽 ノー部活デー

（バレー・バスケ） （卓球・サッカー） （卓球） コンクール

（野球・サッカー）

＜７月行事予定＞

　ノー部活デーは各部で設定

　ノー部活デーは各部で設定

（テニス・団体　野球　サッカー）

【8月の行事予定】

　　１（木）　中播カデット（女子卓球個人）

　　２（金）　中播カデット（男子卓球個人）

　　３（土）　郡水泳記録会・かみかわ夏まつり

　　６（火）　近畿総体

　　７（水）　近畿総体

       ８（木）　数理甲子園

　　８（木）　中播カデット（男女ダブルス）

　　９（金）　人権トーク

　１3（火）～１５（木）学校閉庁日・ノー部活デー

　１７（土）～２０（火）　全国中学校総体

　１７（土）～２０（火）　姫路サッカーフェス

　１８（日）　PTA奉仕活動

　２０（火）・２１（水）　中播磨地区オープンハイスクール

　２２（木）・２３（金）　西播磨地区オープンハイスクール

　２４（土）　Uー１６陸上競技代表選考会

　２４（土）　郡親善大会（野球）

　２４（土）・２５（日）・３１（土）　姫路市サッカー選手権大会

　３１（土）　中播新人陸上
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